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ПРИЛОЖЕНИЕ – ФОРМА ЗА НОМИНИРАНЕ 

На основание т. 16 от Регламент на Национална награда на Ротари в България, 
 

на своята редовна среща, състояла се на 23.03.2026 г.  
и в съответствие с изискванията на клубния правилник, 

 
 

 
Ротари клуб „Русе-Дунав“ 

 
 

НОМИНИРА ЗА ЛАУРЕАТ НА НАЦИОНАЛНА НАГРАДА НА РОТАРИ В БЪЛГАРИЯ : 
 

 
Фондация „Александър Русев“ Русе 

 

 
Моля попълнете по-долу в празните полета след тирето : 

 
Описание на приноса и постигнатите резултати на номинирания, свързани с неговата дейност, 

съгласно т. 17.2. на Регламента: 

Каузата на Фондация „Александър Русев“ доказва, че водата може да променя съдби. От 
създаването си през 2016 г. до днес стотици деца и възрастни със специфични потребности са 

преминали през програмите за лечебно плуване в Русе. При редовно участие няма случай без отчетено 
подобрение – не само в двигателните умения, но и в увереността, комуникацията и емоционалното 
състояние. 

Дейността обхваща хора с детска церебрална парализа, състояния след инсулт, множествена 
склероза, мускулна дистрофия, болест на Бехтерев, аутизъм и други диагнози. Общото между тях е 
едно – получават професионална рехабилитация напълно безвъзмездно. 

Към фондацията функционира и плувен отбор от деца със специфични потребности, който 
през последните години печели медали от национални състезания. Това е доказателство, че 

рехабилитацията може да се превърне в реална възможност за развитие и достоен живот.  

Зад тези резултати стои изцяло безвъзмездния труд на екипа на фондацията. Лекари, 
рехабилитатори, адвокати, счетоводители и доброволци влагат своя професионален опит без 

възнаграждение. Всички средства от дарения и благотворителни инициативи се насочват директно 
към дейностите на фондацията – пример за прозрачност и отговорност в действие, не в лозунги. 

Фондацията работи ежедневно за решаване на реални проблеми в общността – чрез 
превенция, рехабилитация и социална интеграция на уязвими групи. Проектите ѝ подобряват 

качеството на живот по измерим начин, което е същината на устойчивото въздействие. 
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Моделът ѝ на работа отразява принципите на Ротари – Service Above Self, високи етични 
стандарти и използване на професионалните умения в полза на обществото. Това не е просто 
съвпадение – това е практическо прилагане на ротарианските ценности в реална среда. 

Ключовата дългосрочна цел на фондацията е изграждането на модерен водно-
рехабилитационен център в Русе, чиято първа копка бе направена през април 2024 г. – проект, който 

ще разшири обхвата и ще даде устойчиво решение за десетилетия напред. 

 
Описание на обществения отзвук на приноса на номинирания съгласно т. 17.3. на Регламента: 

Общественият отзвук за една фондация е ключов показател за нейното влияние, доверие и 
прозрачност, а за Фондация „Александър Русе“ Русе има стотици публикации в медиите. 

Актуалните новини и отчети, могат да бъдат разгледани на официалния сайт на Фондацията:  

 
https://alexander-rusev.com/news 

В социалните мрежи се публикуват директни излъчвания и снимки от събития.  

Основателят на Фондацията Илиян Русев (Скури) през 2016 г. започва да получава по-широка 

обществена подкрепа. Фондацията вече активно обучава деца с увреждания, като броят им 
постоянно расте. През 2017 г. Илиян Русев е обявен за „Достоен българин“ в кампанията на в. „24 
часа“ и БНТ, което даде национален отзвук на каузата. През 2018 г. стартира традицията на 
големите благотворителни плувни турнири в Русе, които се превръщат в основен  източник за 
набиране на средства. 

През 2019 г. Община Русе предоставя терен (право на строеж) за изграждане на центъра и 
следва период на активно проектиране и събиране на средства чрез стотици малки инициативи – 
от продажба на мартеници до дарения от русенски фирми и граждани. През май 2022 г. официално 
е представена визията на бъдещия център. Кампанията „Светът на Скури“ стана разпознаваема 
марка в града. През септември 2023г. е направена символична „първа копка“ и начало на 
разчистването на терена. Фондацията отчита над 500 000 лв. събрани средства само от дарения. 
През юни 2024 г. реално започват строителните дейности по грубия строеж на водно-

рехабилитационния център. Август 2025 г. е проведен юбилейния 10-и благотворителен турнир по 

плуване, събрал рекорден брой участници от цялата страната. През месец март тази година 
Фондацията отбеляза 12 години безвъзмездна дейност и служба.  

https://obshtinaruse.bg/napravena-be-parva-kopka-na-vodno-rehabilitatsionnia-tsentar-na-fondatsia-

aleksandar-rusev  

https://rousse.info/12-godini-bezvazmezdna-pomosth-kauzata-na-fondacziya-aleksandar-rusev-
promenya-zhivoti-chrez-silata-na-vodata/ 

https://www.dunavmost.com/novini/sasho-si-otide-na-23-no-mechtata-mu-e-zhiva- i-do-dnes 

https://dmsbg.com/34236/mechtata-na-sashko/ 

https://obshtinaruse.bg/zapochna- izgrazhdaneto-na-parvia-v-ruse-vodno-rehabilitatsionen-tsentar 

https://www.btv.bg/shows/tazi-nedelia/video-sabota/fondacija-aleksandar-rusev-v-ruse-predlaga-vodni-

zanimanija-za-deca-s-uvrezhdanija-napalno-bezvazmezdno.html 

https://www.briag.bg/iliqn-rusev-skuri-ot-bolkata-do-vdahnovenieto-da-promenqsh-jivoti 
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Описание на взаимодействието на номинирания с Ротари, ако има такова, съгласно т. 17.4. на 
Регламента: 

 
         Взаимодействието на Фондация „Александър Русев“ с Ротари  клуб „Русе – Дунав“ се 

характеризира с активна ангажираност на членовете на клуба в подпомагане на дейността на 

фондацията, чрез лични дарения и доброволческа подкрепа. 

Макар и неинституционализирано, това взаимодействие демонстрира споделени ценности и 

реална връзка между дейността на фондацията и ротарианската философия за устойчиво въздействие 
в общността. 

 
 
 
 
                                                          и в уверение, че номинираният е уведомен: 

 
 
 

Президент на клуба : Екатерина Иванова/.................................. 

        (две имена)    (подпис) 
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